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A. TIPOLOGIA DEL PROYECTO

Tipo de

Ordinario
nrovertn

B. IDENTIFICACION DEL PROYECTO ESTRATEGICO O DE CARACTER ORIENTADOR

Nombre del proyecto estratégico o de caracter orientador relacionado:

Ecosistema de Cuidado y Autonomia Econémica para Mujeres

Descripcion del proyecto estratégico o de caracter orientador relacionado:

El objetivo de este proyecto consiste en generar acciones para la redistribucién, reconocimiento y reduccién del trabajo doméstico y de
cuidados, no remunerado y remunerado, habilitando rutas para la transformacién del uso del tiempo, el autocuidado, la formacién y la
promocién de la autonomia econdémica de las mujeres. Estas acciones son clave, no solo por ser una deuda histérica que tiene la ciudad con
sus cuidadoras, sino porque la alta carga de cuidado agudiza el flagelo de padecer, entre otras condiciones, las violencias basadas en género.

C. IDENTIFICACION PLAN DE DESARROLLO LOCAL

Namero Codigo idea de Proyecto Idea de Proyecto

1 13.2.10.21.2 Centro de Atencion Integral para las mujeres de la Comuna 13 — San Javier

Prevencion de las violencias basadas en género y atencion y acompafiamiento integral a

2 13.3.8.21.1 las mujeres victimas de violencia

Prevencion, atencién y acompafiamiento a las victimas de la violencia intrafamiliar,
3 13.1.7.10.3 violencias basadas en género y vulneracioén de derechos para todos los grupos
poblacionales que habitan en la C13 San Javier

Dependencia o

entidad que Secretaria de las Mujeres
formula

D. IDENTIFICACION DEL PROYECTO

Nombre del IMPLEMENTACION DE ACCIONES PARA EL BIENESTAR Y RECONOCIMIENTO DE
proyecto: MUJERES CUIDADORAS DE LA COMUNA 13- SAN JAVIER

Posicién Programa de Ejecucion

43

74

48

Linea Estratégica o
Dimension

Linea 2. Comuna 13, Inserta al
Desarrollo de Ciudad

Linea 3. Comuna 13, En
Armonia Poblacional

Linea 1. Comuna 13,
Reconocida por su Liderazgo e
Inclusion

Componente o
Reto

Equipamientos
colectivos e
incluyentes

Mujeres

Derechos
humanos,
convivencia

Programa

Equipamientos
sociales y
comunitarios

Equidad y
proteccién para
las mujeres
Promocién y
proteccion de los
derechos



Asociacién Plan de Desarrollo Distrital:
Pilar PDD 2-CREEMOS EN UNA CIUDAD SALUDABLE, JUSTA, DIVERSA E INCLUYENTE

Componente

PhP 2.6-MUJERES AUTONOMAS, MUJERES LIBRES

2.6.2-TRANSVERSALIZACION Y GESTION DEL CONOCIMIENTO PARA LA IGUALDAD

Programa PDD e GENERO DE LAS MUJERES URBANAS Y R

Problemay obijetivo:

Problema

Deterioro de las condiciones de vida de las mujeres cuidadoras de la comuna 13- San Javier
Obietivo

Mejorar las condiciones de vida de las mujeres cuidadoras de la comuna 13- San Javier

E. APUESTAS DE DESARROLLO

Objetivo de Objetivo 5. Lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y las nifias
Desarrollo
Meta 5.4 Reconocer y valorar los cuidados y el trabajo doméstico no remunerados mediante

servicios publicos, infraestructuras y politicas de proteccién social, y promoviendo la
Dimensiones del indice Multidimensional de Calidad de Vida:
Dimensién

Dimension 9. Bienestar subjetivo
IMCV J

F. BENEFICIARIOS Y ACCIONES

Numero de la
poblacién 390
ohietiva de la

Alcance del proyecto:
Descripcion del
proyecto Se implementaran acciones para medir y disminuir la carga de cuidado de las mujeres cuidadoras de la comuna 13- San Javier; tales como: dos programas de relevo para reemplazar temporalmente a
la persona cuidadora por otra persona capacitada, permitiendo que 30 cuidadoras principales, descansen o atiendan otras actividades; servicio de atencién psicolégica y juridica con enfoque de género
para 100 mujeres cuidadoras o cuidadas en dupla (una psicéloga y una abogada); actividades grupales que pueden ser de arte terapia, circulos de palabra, y/o ruta de autonomia econémica, para
mejorar las condiciones de salud mental y construccion de proyecto de vida de 60 mujeres cuidadoras; elaboracién de documento con medicion de la sobrecarga de cuidado de 200 mujeres de la
comuna que permita conocer los niveles de carga del trabajo de cuidado y focalizar servicios.



Cadena de valor:

ID Actividad . .
- L - Indicador producto catal6go
recoleccion de Actividad Recoleccion de Insumos DNP
insumos
Actividades grupales para mujeres
1 cuidadoras: arte terapia, circulos de Espacios de integracion de

palabra, ruta de autonomia
econémica

oferta publica generados

Elaboracién de documento con
2 medicién de la sobrecarga de cuidado
de mujeres de la comuna

Actividades grupales para mujeres
cuidadoras: arte terapia, circulos de
palabra, ruta de autonomia
economica

Relevo de cuidado; reemplazar
temporalmente a la persona
cuidadora por otra persona
capacitada, permitiendo que la
cuidadora principal, descanse o
atienda otras actividades

Personas atendidas con oferta
institucional articulada

Atencion psicoldgica y juridica a
5 mujeres cuidadoras y cuidadas en
dupla

Costo total del
proyecto

Meta del
indicador por
comuna

30

Comuna o corregimiento

Comuna 13

Comuna 13

Comuna 13

Comuna 13

Comuna 13

Actividad MGA

1.1.1 Realizar actividades grupales
para mujeres cuidadoras

1.1.2. Realizar medicion de la
sobrecarga de cuidado de mujeres de
la comuna

1.1.3. Realizar apoyo técnico y
administrativo al producto de servicio
de integracion de la oferta publica

1.1.4. Implementar un Centro de
lavado comunitario

1.1.5. Realizar acciones de relevo
para mujeres cuidadoras

1.1.6. Prestar servicio de atencion
psicolégica y juridica a mujeres
cuidadoras y cuidadas

Unidad de medida

Numero

Numero

Numero

Numero

Mujeres

Mujeres

Cantidad
esperada

30

100

Costo total

$ 41.748.306

$ 25.947.081

$18.767.461

$ 252.000.000

$ 33.668.576

$ 35.642.924



Actividad detallada:

Actividad MGA Actividad detallada

Realizar actividades grupales tales como: arte
terapia, circulos de palabra, ruta de autonomia
econémica

1.1.1 Realizar actividades grupales para mujeres
cuidadoras

1.1.2. Realizar medicion de la sobrecarga de cuidado de Realizar medicion de la sobrecarga de cuidado de
mujeres de la comuna mujeres de la comuna

1.1.3. Realizar apoyo técnico y administrativo al Realizar apoyo técnico y administrativo al producto
producto de servicio de integracion de la oferta publica de servicio de integracion de la oferta pablica

Ofrecer servicios de cuidado especializado (por
horas) a cargo de personal capacitado, para el
relevo de la labor de cuidado

1.1.5. Realizar acciones de relevo para mujeres
cuidadoras

1.1.6. Prestar servicio de atencion psicolégica y juridica Prestar servicio de atencion psicolégica y juridica a
a mujeres cuidadoras y cuidadas mujeres cuidadoras y cuidadas

Ofrecer servicios de lavado a mujeres con
sobrecarga de cuidado. Incluye adquisicion e
instalacion de lavadoras semi- industriales,
adecuaciones, insumos y sefalética

Costo total del $ 407.774.348
proyecto

1.1.4. Implementar un Centro de lavado comunitario

Unidad de medida

Numero

Numero

Numero

Namero

Numero

Namero

Cantidad esperada actividad
detallada

30

100

Costo total actividad
detallada

$ 41.748.306

$ 25.947.081

$18.767.461

$ 33.668.576

$ 35.642.924

$ 252.000.000



